
LEICHTATHLETIK Förderschwerpunkt LER

Veranstalter: 
Sächsisches Staatsministerium für Kultus 
 
Mit der Durchführung beauftragt: 
LaSuB, Standort Dresden und  
Sportartbeauftragter (Para) Andy Breitrück 
 
Landesfinaltermin:     12.06.2025 
 
Landesfinalort:  
Dresden, Philipp-Müller-Stadion,  
Bodenbacher Straße 154 
 
Anreise:                        bis 09.30 Uhr 
Wettkampfbeginn:      10.00 Uhr 
Wettkampfende:        ca. 14.30 Uhr  
 
Meldetermin (Referenten für Schulsport):  
22.05.2025  
 
Startberechtigt ist der Erst- und Zweitplatzierte der 
LaSuB-Regionalfinals. 
 
Meldung an:                 
Andy Breitrück               
s sekretariat@rws-zwickau.de oder 
s breitrueck@gmx.de  
 
Termin Meldung:       27.05.2025 
(namentlich durch die Schulen an Andy Breitrück) 
                                      
 
Jahrgänge:    WK II    Mixed     2009 – 2011 
                      WK III    Mixed      2012 u. jünger 
 
 
 
 
 
 

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 
 
Mannschaftsstärke/Mannschaftsaufstellung 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 16 Schülerinnen 
und Schülern, aufgeteilt zu je 4 Mädchen und 4 Jungen 
in den vorgenannten Wettkampfklassen. 
 
Wettkampfprogramm  
 
•   Wettbewerbe: 
     
    WK II:   100 m, Weitsprung, Kugelstoßen  
                 (w: 3 kg, m: 4 kg), 800 m 
 
    WK III:  75 m,  Weitsprung, Ballwurf 200 g, 800 m 
 
    Je 2 Schülerinnen/Schüler pro Disziplin und Schule 

(Wertung: ein Streichwert), wobei ein Starter in            
2 Disziplinen + Staffel eingesetzt werden darf. 

 
    Schulstaffeln 4 x 100 m (w und m) – beide Wett-

kampfklassen können in der Staffel starten. 
 
•   Die Mannschaftswertung erfolgt durch Addition der 
Platzziffern in den Einzeldisziplinen + Schulstaffeln. Bei 
Punktgleichheit entscheiden die Staffeln. 
 
•   Alle teilnehmenden Schulmannschaften sind nur 
mit 2 offiziellen Betreuern startberechtigt – davon ein 
Kampfrichter.
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Veranstalter: 
Sächsisches Staatsministerium für Kultus 
 
Mit der Durchführung beauftragt: 
LaSuB, Standort Dresden und  
Sportartbeauftragter (Para) Andy Breitrück 
 
Landesfinaltermin:   12.06.2025 
 
Landesfinalort:         Dresden, Philipp-Müller-Stadion,  
                                  Bodenbacher Straße 154 
 
Anreise:                 bis 09.30 Uhr 
Wettkampfbeginn:   10.00 Uhr 
Wettkampfende:       ca. 14.30 Uhr  
 
Meldetermin (Referenten für Schulsport):  
                                  22.05.2025  
 
Meldung an: 
Andy Breitrück            
s sekretariat@rws-zwickau.de oder 
s breitrueck@gmx.de  
 
Termin Meldung:     27.05.2025 
(namentlich durch die Schulen an Andy Breitrück): 
                                   
 
Jahrgänge: Mixed 2008/2009, 2010/2011, 2012/2013 
 
 
 
 
 

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 
 
Mannschaftsstärke/Mannschaftsaufstellung 
Eine Mannschaft besteht aus 12 Schülerinnen/Schülern 
der 3 FÖS (H) aufgeteilt zu je 2 Mädchen und Jungen 
in den 3 o. g. Doppeljahrgängen. 
 
Wettkampfprogramm  
 
•   Wettbewerbe: 
     
    Doppeljahrgang 2008/2009:  
    100 m, Weitsprung,  
    Kugelstoßen, 800 m 
 
    Doppeljahrgang 2010/2011:   
    50 m, Weitsprung,  
    Ballweitwurf, 800 m 
 
    Doppeljahrgang 2012/2013:   
    50 m, Weitsprung (Zone),  
    Ballweitwurf, 800 m 
 
    Schulstaffeln 4 x 100 m (m und w) 
 
•   Die Mannschaftswertung erfolgt durch Addition der 
Platzziffern der 12 Disziplinen + Schulstaffeln. Bei 
Punktgleichheit entscheiden die Staffeln; pro Disziplin 
und Geschlecht ergibt das beste Ergebnis der beiden 
Schulstarter die Einzeldisziplin-Platzziffer. 
 
•   Alle teilnehmenden Schulmannschaften sind nur 
mit 2 offiziellen Betreuern startberechtigt – davon ein 
Kampfrichter.

LEICHTATHLETIK Förderschwerpunkt HÖR
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LEICHTATHLETIK Förderschwerpunkt KME

Veranstalter: 
Sächsisches Staatsministerium für Kultus 
 
Mit der Durchführung beauftragt: 
LaSuB, Standort Dresden und  
Sportartbeauftragter (Para) Andy Breitrück 
 
Landesfinaltermin:     12.06.2025 
 
Landesfinalort:              
Dresden, Philipp-Müller-Stadion,  
Bodenbacher Straße 154 
 
Anreise:                   bis 09.30 Uhr 
Wettkampfbeginn:     10.00 Uhr 
Wettkampfende:          ca. 14.30 Uhr  
 
Meldetermin (Referenten für Schulsport):  
22.05.2025  
 
Meldung an:                 
Andy Breitrück               
s sekretariat@rws-zwickau.de oder 
s breitrueck@gmx.de    
 
Termin Meldung:       27.05.2025 
(namentlich durch die Schulen an Andy Breitrück): 
                                      
 
Jahrgänge:  
U-20 (WK II) Mixed 2008 
U-17 (WK III) Mixed 2009 – 2011 
U-14 (WK III) Mixed 2012 u. jünger 
 
jeweils mit entsprechender Startgruppeneinteilung 
 
Bundesfinalqualifikation: 
Die Landessieger qualifizieren sich für das Bundes-
finale. 
 

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 
 
Mannschaftsstärke/Mannschaftsaufstellung 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 10 Schülerin-
nen/Schülern, die der WK U-20 (WK II), U-17 (WK III) 
und U-14 (WK III) angehören müssen. Es gibt keine 
zahlenmäßige Vorgabe der Zusammensetzung. 
 
Jede Schülerin/jeder Schüler kann in 4 Disziplinen an 
den Start gehen.  
 
Startgruppen/Startklassen/Klassifizierung: Startberech-
tigt sind Schülerinnen und Schüler mit körperlich-mo-
torischen Beeinträchtigungen. 
 
Wettkampfprogramm  
•   Wettbewerbe: 
    U-20 (WK II): 100 m, 800 m, Kugel, Weit, Ball  
    (nur für Rollis) 
 
    U-17 (WK III): 100 m, 800 m, Kugel, Weit, Ball  
    (nur für Rollis) 
 
    U-14 (WK III):  75 m, 800 m, Weit (Zone) Ball, 400 m  
    (nur für Rollis) 
     
•   Es erfolgt eine Wertung in U-20 (WK II) und              
U-17/U-14 (WK III) nach den gültigen Startklassen von 
WPA (World Para Athletics). 
 
•   Jede Schule klassifiziert ihre Schülerinnen/Schüler 
entsprechend der Startklassen selbständig. 
 
•   Handbikes und Rennrollstühle sind nicht erlaubt. 
 
•   Wertung: Es wird getrennt nach WK, Disziplinen 
und Geschlecht gewertet. Je nach Geschlecht/Start-
klasse/Disziplin wird die erbrachte Leistung in einen 
Punktwert umgewandelt. Berechnungsgrundlage hier-
für ist die Faktorentabelle der Leichtathletik.  
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Alle so ermittelten Punktwerte einer Mannschaft wer-
den zur Gesamtsumme addiert. Gesamtsieger ist die 
Mannschaft mit den meisten Punkten insgesamt. 
 
Entsprechend der dadurch ermittelten Reihenfolge er-
geben sich folgende Platzierungspunkte, die in die 
Wertung eingehen 
 
    1.   Platz =   30 Punkte 
    2.   Platz =   29 Punkte 
    3.   Platz =   28 Punkte 
                   : 
    30. Platz =   1 Punkt 
 
Für jede Disziplin erfolgt eine Einzelwertung in jeder 
Startgruppe. Gesamtsieger ist die Mannschaft mit den 
meisten Punkten.  
 
•   Weitere Informationen unter: 
    www.jugendtrainiert.com -  
    Änderungen vorbehalten!

LEICHTATHLETIK Förderschwerpunkt KME
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