Veranstalter:
Sachsisches Staatsministerium fir Kultus

Mit der Durchfiihrung beauftragt:
LaSuB, Standort Leipzig und
Sportartbeauftragter (Para) Gerd Langner

Landesfinaltermin: 13.05.2026
Grimma

Muldentalhalle
SudstraBe

Landesfinalort:

Meldetermin (Sportartbeauftragte): 15.04.2026
Startberechtigt sind die beiden Erstplatzierten des
Regionalfinals.

Meldung an:

Gerd Langner

03437 94502

X gerdlangner@t-online.de

Mannschaftsstdrke/Mannschaftsaufstellung
Zu einer Schulmannschaft gehéren maximal 14 Schii-
lerinnen/Schiler:

1 Jungen/1 Médchen
3 Jungen/3 Médchen
2 Jungen/2 Midchen

Jahrgang 2017 u. jiinger
Jahrgang 2016 u. jiinger
Jahrgang 2015 u. jlinger

plus maximal 2 Ersatzspielerinnen/Ersatzspieler, Jahr-
gang 2017.

Zwischen den einzelnen Staffelrunden darf eingewech-
selt werden, wobei zu beachten ist, dass ein Junge nur
gegen einen Jungen und ein Madchen nur gegen ein
Madchen eingewechselt werden darf!

LEICHTATHLETIK

Flexi-Flink-Staffeln - Vielseitigkeitswettkampf

81

der Schulen mit Forderschwerpunkt (U12)

Wettkampfprogramm

e Beim Wettkampf Leichtathletik der U12 (WK V)
missen Bewegungsabldufe aus dem Sportunterricht
im Staffelwettkampf gezeigt werden.

e Die Schulerinnen und Schiiler absolvieren zwischen
10 bis 15 Spielrunden, bei denen die verschiedensten
Sport- und Spielgerdte zum Einsatz kommen und un-
terschiedlich gestaltete Parcours zu durchlaufen sind.
Alle Spielrunden beinhalten Elemente aus dem Schul-
sport, die von jedem Kind dieser Altersgruppe ausfihr-
bar sind. Vor jeder Spielrunde bekommen die Kinder
den zu bewdltigenden Parcours erklart, bevor ihn ein
Teilnehmer nochmal demonstriert. Erst danach erfolgt
das jeweilige Startsignal.

e Die Mannschaft, deren Schlussldufer als erster die
Ziellinie Uberquert, erhalt die meisten Punkte, die da-
nach einkommenden Teams jeweils einen Punkt weni-
ger. Die Mannschaft, deren Schlussldufer in der
Spielrunde als letzter die Ziellinie Uberquert, erhalt
noch einen Punkt.

e Nach Beendigung der Abschlussstaffel erfolgt die
Siegerehrung, bei der Sieger und Platzierte Medaillen
und die Mannschaften Urkunden erhalten.

Mit Unterstlitzung von:

AOKPLUS

Die Gesundheitskasse
fiir Sachsen und Thiiringen.
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